
1.3.031  
1.  Het dragen van een harde schaalhelm is verplicht bij de wedstrijden en trainingen van de  
 volgende disciplines: baan - MTB - cyclo-cross - trial en BMX.  
2. Het dragen van een harde schaalhelm is verplicht bij wedstrijden op de weg. 
 Tenzij wettelijke voorschriften dit belemmeren, kunnen renners die aan de UCI ProTour 
 evenementen deelnemen, op eigen risico, afzien van het dragen van een helm tijdens 
 individuele tijdritten die plaatsvinden op een volledig bergachtig parkoers. Iedere discussie 
 aangaande de kwalificatie “volledig bergachtig parkoers” is ter beoordeling aan het college 
 van commissarissen. 
3.  Iedere renner is er verantwoordelijk voor dat: 
 -  de helm gegarandeerd is gehomologeerd in overeenstemming met de officiële  
  veiligheidsregels en de helm als gehomologeerd kan worden geïdentificeerd. 
 -  de helm gedragen wordt in overeenstemming met de veiligheidsregels om de  
  volledige bescherming te waarborgen, inclusief maar niet beperkt tot een juiste  
  aanpassing aan het hoofd zowel als een juiste afstelling van de kinband. 
 -  elke (be)handeling die de beschermende eigenschappen van de helm kan  
  verminderen wordt vermeden en geen helm wordt gedragen die behandeld is of 
  waarvan de beschermende eigenschappen verminderd zijn. 
 -  alleen een goedgekeurde helm gebruikt wordt, welke geen ongeval of schok  
  ondergaan heeft. 
 -  alleen een helm gebruikt wordt waaraan geen wijzigingen zijn aangebracht, noch 
  elementen zijn toegevoegd of verwijderd in termen van ontwerp of vorm. 
  (gewijzigd per 5 mei 2003; 01.01.04; 01.08.04; 1.01.05) 
 
N 1.3.031.01  
Tijdens wedstrijden en trainingen is het dragen van een harde schaalhelm, gekeurd volgens 
een ANSI-, Snell- of CE-norm, verplicht. 
(gewijzigd per 1.01.04) 
 
1.3.033  
Het is verboden niet-essentiële elementen te dragen die tot doel hebben de luchtweerstand te 
verminderen. 
Tijdens weg- en mountain bike wedstrijden kan kleding en overkleding essentieel zijn voor zover 
weercondities dat noodzakelijk maken. In dergelijke gevallen moet de aard en structuur van de kleding 
onmiskenbaar en uitsluitend gerechtvaardigd worden door de noodzaak om de renner tegen slechte 
weersomstandigheden te beschermen. De beoordeling daarvan is aan de wedstrijdcommissarissen. 
Uitrusting (helmen, schoenen, truien, broeken, enz.) welke door de renner gedragen wordt mag 
niet aangepast worden om enig ander doel te dienen, nog afgezien van toevoeging of 
inbrengen van elektrische systemen aan de kleding welke niet zijn goedgekeurd als technische 
vernieuwing volgens artikel 1.3.004. 

 
1.3.004  
Uitgezonderd in mountain bike wedstrijden, mogen technische vernieuwingen van alles dat wordt 
gebruikt, gedragen of meegevoerd door een renner of licentiehouder tijdens de wedstrijd(en) (fietsen, 
daarop gemonteerde uitrusting, accessoires, helmen, kleding, communicatieapparatuur, etc.) alleen 
gebruikt worden na goedkeuring door het Uitvoerend bureau van de UCI. De aanvragen, samen met 
al de nodige documentatie, moeten ingediend worden bij de UCI voor 30 juni van ieder jaar. Bij 
goedkeuring mag de technische vernieuwing slechts worden toegepast vanaf 1 januari van het 
volgende jaar. 
De goedkeuring wordt alleen in aanmerking genomen als de technische vernieuwing aanvaardbaar is 
uit sportief oogpunt. 
Er is geen sprake van technische vernieuwing in de zin van dit artikel als de innovatie geheel binnen 
de specificaties valt van deze reglementen 


